Liane Stephan

Systemische Beraterin, Coach,
Supervisorin & Trainerin

Jahrgang 1957, mit Familie (Tochter 10 Jahre)
in Bergisch Gladbach lebend

Als Systemikerin liegen meine Schwerpunkte
in der Organisationsberatung und -entwicklung,
Teamentwicklung und Coaching sowie
(Nachwuchs-)Fuhrungskrafteentwicklung

Philosophie:

,In Dir muss brennen, was Du in anderen entzlinden willst* Augustinus

Menschen sind mir wichtig. Mich interessieren die inneren Motive mit denen Menschen in
ihrer jeweiligen Einzigartigkeit der Welt begegnen, sich in ihr bewegen, fuhlen und handeln.
Diese Einzigartigkeit in ihrer jeweiligen Ausdrucksform verpflichtet mich zu einem
wertschatzenden, respektvollen und achtsamen Umgang mit den Menschen.

Coaching- ,Gesprachskompetenz und Prozessbegleitung

» Studium Diplomsportwissenschaft (Dipl.Sportwiss.);Schwerpunkt
Motivationspsychologie (Coaching im Leistungssport) und Theaterpadagogik
Ausbildung zum Feldenkraispractitioner in Hamburg und San Francisco (Body-Mind-
Lernmethode)

Ausbildung in Integrativer Gestalttherapie(Bewegungstherapie) am Fritz Perls
Institut/Hlckeswagen

Ausbildung als systemische Beraterin (SG) am IFW Weinheim

Ausbildung als systemische Supervisorin(SG) am IFW Weinheim

Fortbildung in systemischen Strukturaufstellungen nach Matthias Varga van Kibed
Fortbildung bei Steve de Shazer: Lésungsorientierte Kurzzeittherapie
Weiterbildung Coaching mit Elternsystemen nach Haim Omer

Seit 2006 gesamtverantwortliche Lehrtrainerin und Leiterin einer systemischen
Beraterweiterbildung in KéIn/Institut Neues Lernen
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Lehr-Kompetenz

» seit Uber 20 Jahren Konzeption sowie Durchflihrung von Weiterbildungsseminaren
und Trainings in
- der Erwachsenenbildung
- Nonprofit- und Profitorganisationen
- Hochschulen (Uni Osnabrick, Uni Marburg, Uni Oslo, Sporthochschule
Kaln)



Management-Kompetenz

»

Grundung von Mobile GmbH (1985-1992), Eventmarketing und Unternehmenstheater
fur Wirtschaftsunternehmen(Pharmaindustrie/Autoindustrie)

1997 Griindung ,systeamotion” — systemische Konzepte in Aktion, GBR

Coaching von Leistungssportlern(ASV-KaéIn/ Psycholog. Institut der Sporthochschule
Kaln)

Coaching von Fuhrungskraften

Entwicklung und Durchfuhrung eigener Flhrungskraftekonzepte/-trainings: Die Kraft
der FUhrung/ Via-Projekt: Fihrungskrafte und schwererziehbare Jugendliche im
gemeinsamen Projekt

Begleitung von Umstrukturierungsprozessen und Coachings (Teamleitungen) beim
LVR / HPH Mittelrhein West, Ost

Aktuelle Tatigkeitsschwerpunkte

Leitung und Durchflhrung der Ausbildung zur systemischen Beratung

Coaching und Moderation von Fuhrungskraften im Rahmen von
Umstrukturierungsmaflnahmen sowie unterstitzende Trainings

Einzel-Coachings von FUhrungskraften in eigenen Beratungsraumen in
KdIn/Bensberg

Weiterentwicklung und Durchfiihrung eigener Fihrungskraftetrainings (Die Kraft der
Fihrung/ Projekte mit FK’s und Jugendlichen in Zusammenarbeit mit der Montag-
Stiftung

Coaching und Beratung von NGO's : Leadingteam/Medica Mondiale KdIn/Medica
Kosova

Einfuhrung von Zielvereinbarungssystemen in Unternehmen und sozialen Verbanden

Veroffentlichungen

Liane Stephan/Mohammed El Hachimi: Konzepte systemischer Supervision und
Organisationsberatung/Instrumente fir Trainer und Berater Band 1 — 10, Vandenhoeck &
Ruprecht

Liane Stephan/Mohammed El Hachimi: Tools fir systemische

(Paar-)Berater, Carl-Auer-Verlag



